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Descripción del Plan /Programa

El presente “programa de Sexualidad , afectividad y Género” se genera como una respuesta

a la necesidad de orientar frente a diversas temáticas en los niños, niñas y adolescentes

dando cumplimiento a la normativa vigente en que todos los establecimientos educacionales

deben formar en : sexualidad . Afectividad y Género a los estudiantes.

La sexualidad es una parte esencial de la vida de todos los seres humanos, inherente a

nosotros y que nos acompaña, incluso , desde antes de nacer. La sexualidad se vive de

múltiples formas a través de lo que pensamos , de lo que sentimos y de como actuamos .



Objetivo Plan/Programa

Propiciar el aprendizaje de estrategia de autocuidado en las relaciones 

afectivas de las interpersonales y los estudiantes del establecimiento.

-Reforzar el desarrollo de las relaciones interpersonales basadas en el 

respeto.

-Reflexionar sobre la relación entre la afectividad y sexualidad 

-Conocer los métodos de regulación y fertilidad.

-Reforzar diferentes tipos de comunicación (verbal y no verbal)

-Conocer y respetar los diferentes tipos de orientación sexual e 

identidad de género.

-Entender que el desarrollo de la sexualidad es permanente y distinto en 

las personas .



Planificación Anual



ACCION N°1 Participación en el comité ASE ( Aprendizaje Socioemocional)

Descripción Asistencia a talleres online junto  a los otros integrantes de los planes que se 
desarrollan en el colegio.

Objetivo Fortalecer los vínculos afectivos dentro de la comunidad San Andrés a través de la 
creación y uso de estrategias que se puedan practicar tanto en adultos como en 
niños.

Fecha Primer semestre 

Responsable Encargada capacitación ASE
Encargado plan 

Recursos Conexión a internet y notebook 

Financiamiento -

Medios de Verificación Asistencia a reuniones 



ACCIÓN    N°2 Taller de Violencia en el pololeo

Descripción Taller dirigido a estudiantes de 7° básico relacionado  con detectar y prevenir situaciones 
de violencia tanto física como psicológica en una relación de pololeo.

Objetivo Prevenir conductas de relacionadas con violencia en el pololeo

Fecha Miércoles 04/05
Miércoles 11/05
Miércoles 18/05

Responsable Psicóloga UST
Encargado plan 

Recursos Sala CRA

Financiamiento -

Medios de 
verificación

Fotografías 



Acción N°3 Protocolo de prevención de maltrato , acoso y violencia.

Descripción Consisten en el desarrollo de un video informativo enfocado a prevenir e identificar
conductas de violencia escolar, buylling, agresiones, acoso, injurias y violencia cruzada en
redes sociales. Se busca visibilizar la temática, así como develar factores de riesgo y
desarrollar conductas de auto-cuidado entre los estudiantes.

Objetivo Consisten en el desarrollo de una actividad enfocada en prevenir e identificar conductas 
de violencia escolar, buylling, agresiones, acoso, injurias y violencia cruzada en redes 
sociales. Se busca visibilizar la temática, así como develar factores de riesgo y desarrollar 
conductas de auto-cuidado entre los estudiantes. 

Fecha Inicio Junio 2022 Termino Junio 2022

Responsables Encargado del plan 

Recursos Video youtube relacionado con el tema de bulliyng

Financiamiento -

Medios de 
Verificación

- Fotografías de los estudiantes durante la realización de la actividad.
- Publicación en página Web de recopilación de trabajos realizados . 



Acción N° 4 Taller de sexualidad y métodos de prevención de embarazo

Descripción Taller dictado por profesional de la salud en relación a los métodos de prevención de 
embarazo, dirigido a estudiantes de segundo ciclo básico.

Objetivo Tratar temas de interés en torno a la prevención del embarazo y la responsabilidad en 
torno a la maternidad y paternidad 

Fecha Julio - Noviembre 2022

Responsables Profesional de la salud  (matrona)
Encargado Plan – Estudiantes en Práctica Psicología y Trabajo Social.

Recursos

Financiamiento Sep

Medios de 
verificación 

Fotografías de la actividad desarrollada


	Diapositiva 1: Plan/Programa de Sexualidad, Afectividad y Género 
	Diapositiva 2: Descripción del Plan /Programa
	Diapositiva 3: Objetivo Plan/Programa
	Diapositiva 4: Planificación Anual
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8

